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Σ Υ Ν Ο Π Τ Ι Κ Ο   Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
πεμπτη 12 απριλιου 2018

 18.00-18.45 ΔιαλεΞη
Μαστογραφία, ναί Μεν αλλα;
Προεδρείο: Βασιλική γκαρμίρη, Χρήστος Χαϊδευτός 
Ομιλήτρια: αθανασία τζανακάρη

 18.45-19.30 ΔορυΦοριΚη ΔιαλεΞη (MENARINI)
Η ΧαΠ το 2018: ΜεγίστοΠοίώντασ τα κλίνίκα 
οφελΗ γία τουσ ασθενείσ 
Προεδρείο: Μποδοσάκης-Πρόδρομος Μερκούρης,  
 αριστοφάνης Παγανάς
Ομιλητής: λάζαρος σιχλετίδης

αιΘουΣα ολυμπια Δ

 09.30-12.30 ΚλιΝιΚο ΦροΝτιΣτηριο (NOVARTIS)
ασθενΗσ Με Χρονία αΠοφρακτίκΗ 
ΠνευΜονοΠαθεία - συνδυαστίκΗ 
αντίΜετώΠίσΗ αΠο τον ίατρο ΠρώτοΒαθΜίασ 
φροντίδασ καί τον ΠνευΜονολογο
Προεδρείο: νικόλαος τζανάκης
Ομιλητές:  νικόλαος τζανάκης,  

λάζαρος σιχλετίδης,  
ίωάννα τσιλιγιάννη

 17.00-19.30 ΚλιΝιΚο ΦροΝτιΣτηριο
εναρξΗ ίνσουλίνοθεραΠείασ σε ατοΜα Με σδτ2
Προεδρείο: αντώνιος Μπατίκας 
Ομιλητές: φώτης Παπαγιαννόπουλος,  
 κωνσταντίνος κίτσιος

αιΘουΣα πατουλιΔου ιι

 09.30-10.30 προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (44-51)
Προεδρείο:   σταματία κόκκαλη,  

ευγενία ξενοδοχίδου
 10.30-10.55 παρουΣιαΣη DIplOMA/MASTER IN FAMIly 

MEDIcINE pROgRAMME
Φορέας: University of Nicosia Medical School
Προεδρείο: ευγενία ξενοδοχίδου, ελένη Χοβαρδά 

 10.55-11.15 ΔιαλεΞη 
συΜΒασείσ οίκογενείακών ίατρών. υΠαρΧεί 
ΠροοΠτίκΗ;
Προεδρείο:   Βασίλειος γκιζλής,  

Χρυσόστομος αστεριάδης
Ομιλητές:   ανάργυρος Μαριόλης,  

ευάγγελος φραγκούλης
 11.15-12.00 ΔιαλεΞη

νοΜίκεσ εξελίξείσ αναφορίκα  
Με τΗν καθΗΜερίνΗ λείτουργία τών γενίκών 
ίατρών
Προεδρείο:   στέφανος Παραστατίδης,  

αικατερίνη Χατζοπούλου
Ομιλητής:  φίλιππος λέντζας

 12.30-14.00 ΣτροΓΓυλη τραπεΖα (επιτροπη ερευΝαΣ)
Η δίαΧείρίσΗ τΗσ υΠερτασΗσ  
στΗν ΠρώτοΒαθΜία φροντίδα υγείασ:  
Η αΠαντΗσΗ στα ΠραγΜατίκα δεδοΜενα
Προεδρείο:  ειρήνη οικονομίδου, αθηνά τατσιώνη
ΠαρΟυσίαση τΟυ ερευνητίκΟυ ΠρωτΟκΟλλΟυ 
τησ εΠίτρΟΠησ ερευνασ γία την αρτηρίακη 
υΠερταση
Βαλεντίνα δισλιάν
ΠΟσΟ συνείσΦερεί η ΠρωτΟβαθμία ΦρΟντίδα 
υγείασ στη δίαχείρίση τησ υΠερτασησ;
αναστασία Παπαϊωάννου
η δίαχείρίση τησ υΠερτασησ «μεσα αΠΟ 
τα ματία» των χρηστων τΟυ συστηματΟσ 
ΠρωτΟβαθμίασ ΦρΟντίδασ υγείασ
Ζωή τσίμτσιου
Ο ρΟλΟσ τησ ΠρωτΟβαθμίασ ΦρΟντίδασ υγείασ 
στη συγκρατηση τΟυ κΟστΟυσ των χρΟνίων 
νΟσηματων
σταματία κόκκαλη

 17.00-18.00 ΔιαλεΞη
ίατρίκΗ ΗθίκΗ καί δεοντολογία
Ομιλητές:  νίκη Μπάτου, νικόλαος ραζής

  προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (52-58)
Προεδρείο: νίκη Μπάτου, νίκολαος ραζής

Σαββατο 14 απριλιου 2018παραΣΚευη 13 απριλιου 2018 Σαββατο 14 απριλιου 2018

αιΘουΣα ολυμπια

 10.30-11.15 ΔιαλεΞη
νεεσ δίατροφίκεσ τασείσ: ώφελίΜεσ Ή 
εΠίκίνδυνεσ;
Προεδρείο:  αθηνά Χαραλαμπίδου, δανιήλ σάπικας
Ομιλητής:  γεώργιος γ. ανδρονικίδης

 11.15-12.00 ΔιαλεΞη 
ΠροσυΜΠτώΜατίκοσ ελεγΧοσ νεοΠλασίών  
στΗν ΠρώτοΒαθΜία φροντίδα υγείασ.  
θεώρία καί ΠραξΗ στΗν ελλαδα
Προεδρείο:  νικόλαος ραζής, ίωάννης λέντζας 
Ομιλητής:  Παναγιώτης ανδριόπουλος 

 12.00-13.00 απολοΓιΣμοΣ ΣυΝεΔριου
  αποΝομη βραβειΩΝ
  ληΞη ΣυΝεΔριου

ΚυριαΚη 15 απριλιου 2018

Σαββατο 14 απριλιου 2018

αιΘουΣα ολυμπια

10.00 εΓΓραΦεΣ
 14.00-15.30 μεΣημβριΝη ΔιαΚοπη
 15.30-17.00 ΣυΝαΝτηΣη VAScO DE gAMA

νεοί γενίκοί ίατροί ευρώΠΗσ
συντονιστής: ερμόφιλος Μερκούρης
μέλη: Βασιλική γκαρμίρη, ευάγγελος φραγκούλης

 17.00-17.45 ΔιαλεΞη
 H ΧείρουργίκΗ ΠροσεγγίσΗ στΗν Πφυ. 
ΠαρουσίασΗ Περίστατίκών, δίαλογοσ  
καί ανταλλαγΗ αΠοψεών
Προεδρείο:   ίωάννης γεωργάκας,  

Ηλίας Παντούσας
Ομιλητής:  Παναγιώτης Μπουρλίδης

 17.45-18.30 ΔιαλεΞη
δίασφαλίσΗ τΗσ ΠοίοτΗτασ στίσ υΠΗρεσίεσ 
Π.φ.υ.
Προεδρείο:   Ηλίας τσιαούσης,  

αριστοτέλης σπάνιας
Ομιλήτρια:  Ζωή τσίμτσιου

 18.30-20.00 ΣτροΓΓυλη τραπεΖα (επιτροπη εΚπαιΔευΣηΣ 
ελεΓεια)
Η δία Βίου εκΠαίδευσΗ ώσ ΜοΧλοσ 
ΠροσώΠίκΗσ καί εΠαγγελΜατίκΗσ αναΠτυξΗσ
Προεδρείο:  ειρήνη Χατζοπούλου
δία βίΟυ εκΠαίδευση: Ουσίαστίκη αναγκη  
η ταση τησ μΟδασ;
αγλαΐα ρογγανάκη
δημίΟυργωντασ ενα βίωσίμΟ εκΠαίδευτίκΟ 
ΠλανΟ στΟ αχανεσ ΠεδίΟ τησ γενίκησ ίατρίκησ
Βασιλική γκαρμίρη
χτίζΟντασ τΟ εκΠαίδευτίκΟ ΠρΟγραμμα εΠανω 
στΟν μαθησίακΟ τυΠΟ τΟυ ενηλίκα
Παναγιώτα Ζήση 
μετρηση αΠΟτελεσματίκΟτητασ  
καί εΠανεναρξη τΟυ εκΠαίδευτίκΟυ κυκλΟυ  
στΟ ΠλαίσίΟ τησ αξίΟλΟγησησ  
τησ εκΠαίδευτίκησ δίαδίκασίασ
Πέτρος Παππάς 
σχολιαστές:  αντώνιος Μπατίκας,  

ελένη Χοβαρδά,  
ίωάννης λέντζας

αιΘουΣα ολυμπια

 09.30-10.30 προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (1-7)
Προεδρείο: Μάρθα ανδρέου, Χρήστος Πωγωνίδης

 10.30-11.15 ΔιαλεΞη
φλεγΜονώδείσ ΠαθΗσείσ του 
λεΜφοεΠίθυλίακου δακτυλίου του φαρυγγα 
(δακτυλίοσ Waldeyer). αίτία, δίαγνώσΗ, 
θεραΠεία, εΠίΠλοκεσ)
Προεδρείο: δημήτριος θεοδωράκης,  
 θεοφύλακτος γεωργιάδης
Ομιλητής:  θεόδωρος αποστολίδης

 11.15-12.00  ΔορυΦοριΚη ΔιαλεΞη (ASTRAZENEcA)
Η κλίνίκΗ εΜΠείρία Με τουσ SGlT2 
αναστολείσ. Η αξία τών δεδοΜενών 
καθΗΜερίνΗσ κλίνίκΗσ ΠρακτίκΗσ
Προεδρείο:  ευθύμιος καπάνταης
Ομιλητής: Χρήστος γαλανάκης

 12.00-12.30 Διαλειμμα
 12.30-14.00 επιΣημη εΝαρΞη ΣυΝεΔριου - ΧαιρετιΣμοι 

εκλήθησαν:  υπουργός υγείας κ. ξανθός 
εκπρόσωποι κοινοβουλευτικών 
κομμάτων (νδ, Πασοκ, κκε, ΠοταΜί, 
ενώσΗ κεντρώών)

 πολιτιΚο τραπεΖι 
καθολίκΗ εφαρΜογΗ του οίκογενείακου 
ίατρου στΗν ελλαδα: ορθεσ Πολίτίκεσ καί 
δυσκολίεσ εφαρΜογΗσ
Προεδρείο: Μποδοσάκης-Πρόδρομος Μερκούρης,  
 ανάργυρος Μαριόλης
Ομιλητές:  ίωάννης κυριόπουλος,  

ίωάννης υφαντόπουλος,  
Βασίλειος κοντοζαμάνης

σχόλια:   θεόδωρος κωνσταντινίδης,
 αντώνιος Μπατίκας, ειρήνη Χατζοπούλου

 14.00-17.00 μεΣημβριΝη ΔιαΚοπη
 17.00-18.30 ΔορυΦοριΚο ΣυμποΣιο (BOEHRINgER INgElHEIM)

εξατοΜίκευΜενΗ θεραΠευτίκΗ ΠροσεγγίσΗ 
του ασθενΗ Με σδτ2: Η αΠοτελεσΜατίκοτΗτα 
καί Η ασφαλεία τΗσ εΜΠαγλίφλοΖίνΗσ καί 
τΗσ λίναγλίΠτίνΗσ. συΖΗτΗσΗ κλίνίκών 
Περίστατίκών
Προεδρείο: αναστασία θανοπούλου
Ομιλήτριες: Μαρίνα νούτσου, γεωργία φίλη

αιΘουΣα ολυμπια

 09.30-10.30 ΔιαλεΞη
εΠίδΗΜίολογίκοί δείκτεσ υγείασ στΗν ελλαδα 
τΗσ κρίσΗσ
Ομιλητής: κωνσταντίνος Μίχας

  προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (29-35)
Προεδρείο:  κωνσταντίνος Μίχας,  

γεωργία τζαβάρα
 10:30-11:15 ΔορυΦοριΚη ΔιαλεΞη (INNOVIS HEAlTH)

σταθεροσ συνδυασΜοσ τελΜίσαρτανΗσ - 
αΜλοδίΠίνΗσ. εΠίτυγΧανοντασ Περίσσοτερα 
αΠο τΗ ρυθΜίσΗ τΗσ αρτΗρίακΗσ υΠερτασΗσ
Προεδρείο:  σοφία Μπίρκα,  

αριστοτέλης σπάνιας 
Ομιλητής: Βασίλειος κώτσης 

 11.15-12.00 τιμητιΚη ΔιαλεΞη
ΜΠοδοσακΗσ ΜερκουρΗσ 33 Χρονία:  
αΠο τΗν ερΗΜο τΗσ γενίκΗσ ίατρίκΗσ  
στΗν ελΠίδα τΗσ Πφυ
Προεδρείο:  ίωάννης κυριόπουλος
Ομιλητής: ανάργυρος Μαριόλης

 12.00-12.30 Διαλειμμα
 12.30-13.15 ΔορυΦοριΚη ΔιαλεΞη (NOVO NORDISK)

IdeG/lIra: ο συγΧρονοσ τροΠοσ 
ΒελτίστοΠοίΗσΗσ τΗσ ΒασίκΗσ  
ίνσουλίνΗσ Με ενα στυλο  
καί Μία ενεσΗ ΗΜερΗσίώσ
Προεδρείο:  αντώνιος Μπατίκας
Ομιλητής: ίάκωβος αβραμίδης

 13.15-14.00 ΔορυΦοριΚη ΔιαλεΞη (glAXOSMITHKlINE)
ΧαΠ: ακολουθώντασ τα σώστα θεραΠευτίκα 
ΒΗΜατα. συΖΗτΗσΗ Περίστατίκών
Προεδρείο:  αντώνιος Μπατίκας,  

νικόλαος οικονόμου
Ομιλητές:   ελευθέριος Βρουβάκης,  

ίουλία αντωνίου
 14.00-17.00 μεΣημβριΝη ΔιαΚοπη
 17.00-18.00 προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (36-43)

Προεδρείο:  Πολυχρόνης δασκαλάκης,  
ευγενία ξενοδοχίδου

 18.00-18.45 ΔιαλεΞη 
ίΒουΠροφαίνΗ: Η ασφαλΗσ λυσΗ  
στΗν αντίΜετώΠίσΗ του Πονου
Προεδρείο:   Χρήστος καμμιλάτος,  

Βαλεντίνα δισλιάν 
Ομιλητής:  δημήτριος κούβελας

 18.45-19.30 ΔιεταιριΚο ΣυμποΣιο Για τηΝ παΧυΣαρΚια
Προεδρείο: αθηνά τατσιώνη, Ζαφειρία σεκέρη 
ελληνική ίατρική εταιρεία Παχυσαρκίας (είεΠ) 
ελληνική εταιρία γενικής / οικογενειακής ίατρικής 
(ελεγεία)
η Παχυσαρκία ωσ νΟσΟσ καί Οί δυσμενείσ 
εΠίΠτωσείσ τησ στην υγεία
ευθύμιος καπάνταης
η αναγκαίΟτητα τησ δίαχείρίσησ  
τησ Παχυσαρκίασ αΠΟ τΟν γενίκΟ / 
ΟίκΟγενείακΟ ίατρΟ
Χρήστος γαλανάκης

παραΣΚευη 13 απριλιου 2018

ΠερίλΗψείσ Προφορίκών ανακοίνώσεών
Συντονιστές: παρασκευή 13 απριλίου 2018: Πολυχρόνης Δασκαλάκης, Ιωάννης Λέντζας
 Σάββατο 14 απριλίου 2018: Ιωάννης Γεωργάκας, Ερμόφιλος Μερκούρης

ΠερίλΗψείσ Ηλεκτρονίκών αναρτΗΜενών ανακοίνώσεών (e-poSTerS) – Ώρα παρουσίασης 14.00
Συντονιστές: Νικόλαος Ραζής, Ζαφειρία Σεκέρη
παρασκευή 13 απριλίου 2018:
(59-78) επιτροπή αξιολόγησης:     Οδυσσέας Ανδρικόπουλος, Ιωάννης Γεωργάκας, Κωνσταντίνος Γρίβας, Γεώργιος Ζέρβας,  

Ιωάννης Κουτσονάσιος, Γεώργιος Μητώνας, Κωνσταντίνος Μίχας, Αλεξάνδρα Σμάγαδη,  
Χρήστος Χαϊδευτός, Αθηνά Χαραλαμπίδου

(79-98) επιτροπή αξιολόγησης:     Χρήστος Θεοδωρακόπουλος, Αικατερίνη Κατσανάκη, Αναστάσιος Μακρής, Ηλίας Παντούσας, 
Πέτρος Πολιτάκης, Νικόλαος Ραζής, Θεόδωρος Ρέντεσης, Μακρίνα Ριφουνά, Αγλαΐα Ρογγανάκη

Σάββατο 14 απριλίου 2018:
(99-116) επιτροπή αξιολόγησης:  Ευτύχιος Αλιγιζάκης, Νικόλαος Γκουγκούσης, Χρήστος Καμμιλάτος, Σταματία Κόκκαλη,  

Ιωάννης Κουτσονάσιος, Ιωάννης Ντάφος, Ελένη Πεϊτσίδου, Δανιήλ Σάπικας, Γεώργιος Φιορέτος

Κλινικά Φροντιστήρια:

 - Περιορισμένος αριθμός συμμετεχόντων 
 - δωρεάν συμμετοχή
 - δηλώστε έγκαιρα τη συμμετοχή σας στη γραμματεία του συνεδρίου

 18.45-19.30 ΔιαλεΞη
Η συγΧρονΗ αντίΜετώΠίσΗ του δίαΒΗτΗ καί 
τα θεραΠευτίκα ΒΗΜατα τΗσ αντίδίαΒΗτίκΗσ 
αγώγΗσ
Προεδρείο:  αντώνης Μπατίκας,  

ειρήνη Χατζοπούλου 
Ομιλητής: ανδρέας Μελιδώνης

20.00 ΓεΝιΚη ΣυΝελευΣη ελεΓεια – εΚλοΓεΣ 

αιΘουΣα πατουλιΔου ιι

 09.30-10.30 ΔιαλεΞη
καρδίαγγείακεσ εΠίΠτώσείσ νεώτερών 
αντίδίαΒΗτίκών αγώγών
Ομιλητής: Βασίλειος γκιζλής

  προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (8-14)
Προεδρείο:  Βασίλειος γκιζλής,  

αναστασία Παπαϊωάννου
 10.30-11.15 ΔιαλεΞη

ο ρολοσ του σφυροΒραΧίονίου δείκτΗ στΗν Πφυ
Προεδρείο:  Χρήστος Πωγωνίδης,  

ερμόφιλος Μερκούρης 
Ομιλητής: κυριάκος κατριτζιδάκης

 11.15-12.00  ΔορυΦοριΚη ΔιαλεΞη (MENARINI)
aρρυθΜίστΗ υΠερτασΗ: ΠροΒλΗΜατα, 
λυσείσ καί ο ρολοσ τΗσ συνδυασΜενΗσ 
αντίυΠερτασίκΗσ αγώγΗσ
Προεδρείο:  θωμάς αγγελόπουλος,  

αυγουστίνος καλυβίνος 
Ομιλητής: νικόλαος Παπαδόπουλος 

 17.00-18.00 προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (15-21)
Προεδρείο:  Άκης Ζεϊμπέκης,  

θεοδόσιος θεοδοσίου,  
εμμανουήλ Χατζημανώλης

 18.00-18.45 Διπλη ΔιαλεΞη 
Προεδρείο:  Παύλος νικολαΐδης,  

Πέτρος Παππάς
μυθΟί καί αληθείεσ γία τα εμβΟλία 
Παύλος νικολαΐδης 
εμβΟλία ενηλίκων 
Παναγιώτης κολλάρας

αιΘουΣα ολυμπια Δ

 10.00-11.30 ΣτροΓΓυλη τραπεΖα
Η ΠολίτίκΗ υγείασ στο Πλαίσίο τΗσ «νεασ 
δΗΜοσίασ υγείασ»
Προεδρείο: ίωάννης κυριόπουλος
εργαλεία των ΟίκΟνΟμίκων καί τησ ΠΟλίτίκησ 
υγείασ γία την τρΟΠΟΠΟίηση των συμΠερίΦΟρων 
αΠεναντί στΟυσ κίνδυνΟυσ γία την υγεία 
κώστας αθανασάκης
ΠαρεμβαίνΟντασ στίσ συμΠερίΦΟρεσ υγείασ 
μεσω τησ ΠρωτΟβαθμίασ ΦρΟντίδασ υγείασ 
καί τησ γενίκησ ίατρίκησ 
ειρήνη οικονομίδου
ΠΟλίτίκεσ γία τΟν ΠερίΟρίσμΟ τΟυ ΦΟρτίΟυ 
τΟυ καΠνίσματΟσ 
ίωάννης ροτζιώκος

 17.00-18.00 προΦοριΚεΣ αΝαΚοιΝΩΣειΣ (22-28)
Προεδρείο:  Βαλεντίνα δισλιάν,  

αθηνά Χαραλαμπίδου


